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LE CHIFFRE DU NBI}S

LE COIN DES PARENTS : LES NEUROSCIENCES

On parle beaucoup des neurosciences en Petite Enfance,
mais de quoi s’agit-il exactement ? **
Les neurosciences sont des études scientifiques, plus specifiqguement I'analyse
du systeme neurologique (utilisant entre autre une technique d’imagerie).
Elles apportent une compréhensions et des connaissances sur la construction
et le développement du cerveau de I'enfant.
Elles ont demontre par exemple que::
 Les capacités du jeune enfant sont souvent surestimées par les adultes,
alors que ses possibilites de gestion des emotions, de deplacement et de
mouvement sont limitees. Le cerveau atteint sa maturite seulement vers 25 ans.
e L’éducation positive a des effets sur I'épanouissement cérebral
des plus jeunes
 Les capacités d’apprentissage de I’enfant entre O et 3 ans

sont extraordinaires ! Méme s’il a besoin de I'adulte pour les deployer ;)

Vous attendez un enfant
et vous vous posez des
questions sur la grossesse,
'arrivee de beébe ou encore
les modes de gardes ?

Mercredi 17 décembre 2025
a 10h30
a la Maison des Marmandais

retrouvons-nous pour une
reunion d’information en
presence de la CPAM, la PMI,
la Maison des Marmandais
et du Point Info Famille.

S’interesser aux resultats des recherches de neurosciences en petite enfance
permet donc de comprendre comment ’enfant apprend, de decrypter ses
reactions et de repondre a ses besoins de maniere adaptee : bref, elles nous

Inscription au permettent de voir le monde du point de vue de I’enfant !

0553930950 Retrouvez + d’infos sur www.innovation-en-education.fr et www.edumiam.com
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Une activitée phgsique 100% dédiee aux Les Lieux d’Accueil Enfants Parents (LAEP) :

femmes enceintes ! Ce sont des lieux ouverts pour 'accueil des enfants de O a 6
ans, accompagnés de leurs parents. On y vient pour
discuter, échanger avec des accueillant(e)s ou d’autres
parents, jouer, pratiquer des activités ensemble. Ces
moments participent a I'évell et a la socialisation de votre
enfant et peuvent vous donner un appui dans I'exercice de
votre role de parent.

1 site d’accueil sur Tonneins au CMS le lundi de 14h a 16h45
(sauf 2e de chaque mois) et le jeudi de 9h a 11h45

3 sites d’accuell sur les creches de Marmande : F. Dolto le
mardi de 14h a 17h, les Petits Pas le mercredi de 15h a 17/h45

| et la Gravette le jeudi de 9h a 12h.

Une activite gratuite pour prendre soin de soi et
garder la forme en attendant l'arrivee de bebe.
Reservee aux femmes enceintes ayant une
prescription d’activite physique, elle est
encadree par une enseignante en activite
physique adaptee.

Tous les mercredis de 9h15 a 10h15 (hors
vacances scolaires) a la Maison des Marmandais

Inscriptions Maison sport sante

au 05 53 93 30 11 ou mssm@®omsmarmande.com
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Histoires
et chansons - de 15h a 17h - Gratuit
a la Mediatheque de Marmande

m par Cathy Bohl,
jusgqu’a 3 ans - de 10h30 a 11h30 - Gratuit

a la Mediatheque Rlbert Camus a Marmande

Renseignements auprés du Point Info Famille

1et 5 Dec.

+ d'info sur valdegaronne.fr

PIF

Ateliers Parents/Enfants :

S et 10 Dec. Bricolages de Noél

Ateliers Parents/Tout-petits :
Créations sur le theme de Noél

Spectacle “Ephéemere”
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06 33 65 74 08 ou pif@valdegaronne.fr
www.valdegaronne.fr
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https://www.innovation-en-education.fr/neurosciences-et-developpement-du-cerveau-de-lenfant/
https://www.edumiam.com/actus/neurosciences-petite-enfance
http://www.valdegaronne.fr/
https://familleetcompagnie47.blogspot.com/
https://familleetcompagnie47.blogspot.com/
mailto:mssm@omsmarmande.com
https://valdegaronne.fr/202-lieux-accueil-enfants-parents.htm

